as GRAM+

.|, LABORATORIO

MATERIA FECAL PARA ESTUDIO MICOLOGICO

1. Dieta: disminuir el consumo de levaduras
exdgenas evitando consumir cerveza, productos
de panificacion y evitar el consumo de lacteosy
conservas (3-5 dias antes de larecoleccién de la
muestra).

2. Defecar en un recipiente limpioy seco.

3. Recoger una porcion de heces con una cucharao
espatula de madera en un recipiente estéril.

4. Conservar la muestra en heladera hasta llevar al
laboratorio.
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